
Bio-Ohm® 
Votre Allié Vitalité et Bien-Être Masculin

Bio-Ohm® est un complément alimentaire innovant développé par les Laboratoires TBC, spécialement formulé pour 
accompagner les hommes dans leur quête de vitalité et d'équilibre. Conçu à partir d'une synergie unique de 
vitamines essentielles, de minéraux ciblés et d'extraits végétaux soigneusement sélectionnés, ce complément répond 
aux besoins spécifiques de la fonction sexuelle masculine et du tonus général.

Chaque gélule de 550 mg concentre le meilleur de la nature et de la science nutritionnelle : vitamines B6, B8 et B9
pour soutenir le métabolisme énergétique et réduire la fatigue, sélénium pour protéger les cellules du stress oxydatif 
et maintenir la fertilité, et extrait de Pausinystalia yohimbe, plante traditionnellement reconnue pour son action sur 
la fonction érectile et la libido masculine.

Combat la Fatigue
Réduit l'asthénie physique et mentale grâce aux 

vitamines du groupe B

Soutien Cardiovasculaire
Contribue au bon fonctionnement du système 

cardiovasculaire

Renforce l'Immunité

Le sélénium aide à maintenir une fonction immunitaire 
normale

Fonction Sexuelle

Soutient la vitalité masculine et la fonction érectile 
naturellement

Composition Équilibrée

Bio-Ohm® se présente en boîte de 30 gélules, correspondant à
un mois de cure complète. La formulation privilégie des dosages
optimaux pour une efficacité maximale tout en respectant les
apports nutritionnels recommandés.

• Vitamine B6 : 1,4 mg pour l'équilibre nerveux

• Biotine (B8) : 0,05 mg pour le métabolisme

• Acide folique (B9) : 0,5 mg essentiel

• Sélénium : 0,03 mg antioxydant puissant

• Extrait de Yohimbe : 25 mg de plante titrée



Informations Importantes et Précautions d'Emploi

Contre-indications

Bio-Ohm® est déconseillé dans les situations suivantes :

• Hypersensibilité à l'un des composants

• Enfants et adolescents

• Femmes enceintes ou allaitantes

• Hypertension artérielle ou troubles cardiaques graves

En cas de doute, consultez votre médecin ou pharmacien 
avant utilisation.

Précautions d'Emploi

Réservé à l'adulte. Certaines précautions s'imposent pour 
une utilisation optimale et sécurisée :

• Ne pas associer avec des stimulants (caféine, guarana, 
etc.)

• Consulter un professionnel en cas de traitement 
antihypertenseur

• Tenir hors de portée des enfants

• Conserver à température ambiante, au sec, à l'abri de la 
lumière

Interactions et Effets Indésirables

Le Pausinystalia yohimbe, actif végétal principal de Bio-Ohm®, peut
interagir avec certains médicaments, notamment les antihypertenseurs, les
antidépresseurs et les inhibiteurs de la monoamine oxydase (IMAO). Un
avis médical est indispensable en cas de traitement médicamenteux en
cours.

Dans de rares cas, l'extrait de yohimbe peut provoquer une légère
nervosité, une augmentation temporaire du rythme cardiaque ou des
troubles digestifs mineurs. Ces effets sont généralement transitoires et
disparaissent à l'arrêt du produit. Si vous ressentez des effets indésirables
persistants, cessez immédiatement la prise et consultez un professionnel de
santé.

« Bio-Ohm® ne remplace pas une alimentation variée et équilibrée ni un
mode de vie sain. Il s'agit d'un complément destiné à soutenir votre
bien-être général. »

Propriétés Scientifiques

Les ingrédients de Bio-Ohm® ont fait l'objet de 
nombreuses études :

Vitamine B6, biotine et acide folique : participent
au métabolisme énergétique et au fonctionnement
normal du système nerveux.

Sélénium : contribue à la protection contre le 
stress oxydatif et au maintien de la fertilité 
masculine.

Pausinystalia yohimbe : traditionnellement utilisé 
pour soutenir la fonction érectile et la vitalité.
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Consultation Recommandée

Demandez conseil à votre médecin ou pharmacien, 
notamment si vous suivez un traitement

02

Début de Cure

Commencez votre cure d'un mois avec une gélule 
quotidienne le matin

03

Régularité

Suivez la posologie sans interruption pour des résultats
optimaux

04

Évaluation

Faites le point après 30 jours et renouvelez si 
besoin selon l'avis de votre praticien

Informations de Contact

Fabricant / Distributeur : Laboratoires TBC , 66 Avenue des Champs-Élysées – 75008 Paris, France
Tél. : (+33) 9 72 65 00 89Email : info@laboratoires-tbc.comSite web : www.etobiotech.com

Notre équipe est à votre disposition pour toute question concernant Bio-Ohm® et son utilisation.

Utilisation Simple

L'utilisation de Bio-Ohm® s'intègre facilement dans votre routine quotidienne : 1 gélule par jour, de préférence le 
matin, accompagnée d'un grand verre d'eau.

Cette posologie unique simplifie la prise et optimise l'absorption des nutriments. Pour des résultats optimaux, il est 
recommandé de suivre une cure régulière dans le cadre d'une alimentation variée et équilibrée, et d'un mode de vie 
sain incluant activité physique et gestion du stress.

Ne pas dépasser la portion journalière recommandée.
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