
SB-392® 

Nouvelle Génération de l'équilibre du microbiote intestinal

SB-392® représente une innovation majeure dans le
domaine des compléments alimentaires dédiés à
l'équilibre du microbiote intestinal. Cette formule
brevetée combine avec expertise cinq extraits de
plantes médicinales reconnues pour leurs propriétés
bénéfiques sur la santé digestive, immunitaire et le
bien-être général. Chaque gélule de 550 mg résulte
d'une recherche approfondie visant à offrir une
synergie optimale entre tradition phytothérapeutique
et exigences scientifiques modernes.

Composition Phytothérapeutique Complète

Lavandula angustifolia

80 mg par gélule

Contribue à une relaxation optimale 
et au bien-être mental

Origanum compactum

102 mg par gélule

Soutient la santé du système 
respiratoire et immunitaire

Punica granatum

157 mg par gélule

Protection contre le stress oxydatif 
(antioxydant)

Rosmarinus officinalis

95 mg par gélule

Soutient la digestion et la fonction hépatique

Salvia officinalis

95 mg par gélule

Confort digestif et équilibre hormonal féminin

Propriétés Thérapeutiques et Mécanismes d'Action

Système Digestif

La synergie entre le romarin et la sauge 
favorise une digestion optimale tout en 
soutenant la fonction hépatique. Ces 
plantes contribuent au confort digestif 
et participent à l'équilibre du 
microbiote intestinal, élément clé de la 
santé globale.

Défenses Naturelles

L'origan compact apporte un soutien
précieux au système immunitaire et
respiratoire. Ses propriétés reconnues
par l'EMA en font un allié de choix pour
renforcer les défenses naturelles de
l'organisme.

Protection Antioxydante

Le grenadier et le romarin offrent une 
protection efficace contre le stress 
oxydatif. Leurs propriétés antioxydantes 
contribuent à protéger les cellules 
contre les agressions des radicaux 
libres.

Présentation et Posologie

SB-392® se présente sous forme de boîte contenant 60 gélules de 550 mg (poids net : 48 g), permettant une cure complète
de 15 jours. La posologie recommandée est de 2 gélules par prise, deux fois par jour, soit 4 gélules quotidiennes. Cette
formulation garantit un apport optimal en principes actifs tout au long de la journée. L'excipient utilisé, la farine de riz, assure
une excellente biodisponibilité des actifs végétaux tout en respectant les standards de qualité pharmaceutique les plus
élevés.

Fabriqué en France selon les normes les plus strictes, SB-392® bénéficie d'une traçabilité complète. Le numéro de lot 157-66-
55 garantit un suivi rigoureux de la production. La date limite d'utilisation optimale est fixée au 22 mai 2029, assurant une
stabilité et une efficacité maximales des principes actifs jusqu'à cette date.
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Informations Réglementaires et Recommandations d'Usage

Cadre Réglementaire et Conformité

SB-392® est un complément alimentaire conforme à la réglementation européenne en vigueur, notamment la Directive
2002/46/CE et le Règlement (UE) n°1169/2011. Les allégations de santé présentées sont strictement basées sur les

monographies officielles et les avis scientifiques émis par l'EFSA (Autorité Européenne de Sécurité des Aliments) et l'EMA
(Agence Européenne des Médicaments). Cette conformité réglementaire garantit aux professionnels de santé et aux
utilisateurs finaux un produit sûr, dont les bénéfices sont scientifiquement documentés et validés par les autorités
compétentes.

Le produit est fabriqué en France par les Laboratoires TBC, situés au 66 Avenue des Champs-Élysées à Paris (75008).
Cette fabrication française assure un contrôle qualité rigoureux à chaque étape du processus de production, du sourcing
des matières premières végétales jusqu'à la mise en gélules finale. Le respect des Bonnes Pratiques de Fabrication (BPF)
garantit la constance de la qualité et la sécurité du produit.

Contre-indications et Précautions d'Emploi

Pathologies Hormonales

Déconseillé en cas d'antécédents de cancer 
du sein ou de pathologies 
hormonodépendantes. La présence de sauge 
officinale, connue pour ses effets sur 
l'équilibre hormonal féminin, nécessite cette 
précaution importante.

Période Menstruelle

L'utilisation est déconseillée 
pendant les règles et en cas de 
mastoses. Cette recommandation 
vise à éviter toute interférence 
avec le cycle hormonal naturel.

Usage Pédiatrique

Tenir absolument hors de la 
portée des enfants. Ce produit 
est destiné exclusivement à 
l'adulte et ne doit pas être 
accessible aux jeunes enfants.

Conseils d'Utilisation et Conservation

Il est impératif de ne pas dépasser la dose journalière recommandée de 4
gélules par jour. SB-392® ne doit en aucun cas être utilisé comme substitut d'un
régime alimentaire varié et équilibré, mais s'inscrit dans une approche globale
de santé incluant une alimentation diversifiée et un mode de vie sain. La durée
d'utilisation recommandée est de 15 jours, correspondant au contenu d'une
boîte complète.

La conservation du produit nécessite des conditions spécifiques : température
ambiante, environnement sec et absence d'exposition à la lumière directe. Ces
conditions permettent de préserver l'intégrité des principes actifs végétaux et
d'assurer leur efficacité optimale jusqu'à la date limite d'utilisation.

Effets Indésirables

Aucun effet indésirable n'a été rapporté aux doses recommandées. Néanmoins, en
cas de réaction inhabituelle, il convient d'interrompre immédiatement la prise et de
consulter un professionnel de santé qualifié.

Indications Principales

Microbiote Intestinal

Participe au maintien de 
l'équilibre du microbiote 
intestinal, fondamental pour la 
santé digestive et immunitaire 
globale.

Soutien Immunitaire

Renforce les défenses naturelles 
grâce à l'action synergique de 
l'origan et des autres plantes 
médicinales.

Bien-être Général

Contribue à l'équilibre 
physiologique par l'action 
combinée de cinq extraits 
végétaux complémentaires.

Note aux professionnels de santé : Ce complément alimentaire peut être recommandé dans le cadre d'une
approche globale visant à soutenir l'équilibre du microbiote intestinal. Il convient de vérifier systématiquement
l'absence de contre-indications avant toute recommandation, particulièrement concernant les antécédents hormonaux
chez les patientes.
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